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Avisos legais

Aviso de direitos autorais

© 2003-2020 Medis Medical Imaging Systems bv. Todos os direitos reservados.

Este manual é protegido por direitos autorais e por clausulas de tratados e leis internacionais de
direitos autorais. Nenhuma parte deste manual pode ser copiada, reproduzida, modificada,
publicada ou distribuida de nenhuma forma ou por nenhum meio, para nenhum fim, sem a
permissdo prévia por escrito da Medis Medical Imaging Systems bv. E concedida permissao para
imprimir livremente copias ndao modificadas deste documento como um todo, contanto que essas
copias nao sejam feitas ou distribuidas para obtencao de lucro ou vantagem comercial.

Reconhecimento de marcas comerciais

QMass € uma marca registrada da Medis Associated BV nos Estados Unidos e em outros paises.
DICOM é a marca comercial registrada da National Electrical Manufacturers Association para suas
publicacdes padrao com relacédo a transmissao digital de informacdes médicas. Todos os outros
nomes de marcas, produtos e empresas mencionados neste documento sao marcas comerciais ou
registradas de seus respectivos proprietarios.
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Informacdes sobre regulamentacées

Uso pretendido

QMass € o software que deve ser usado para visualizacdo e analise de imagens de MR e CT do
coracao e dos vasos sanguineos.

0O QMass destina-se a oferecer suporte para as seguintes funcoes de visualizacao:
- cineloop e revisao 2D
- realizacdo de medidas de paquimetro
0 QMass também se destina a oferecer suporte para as seguintes analises:
- quantificacdo da funcéo cardiaca
- anatomia e segmentacao de tecido
- analise de integridade de sinal para dimensionamento do infarto e do miocardio
- mapas paramétricos de MR (como relaxamento T1, T2, T2*)
O QMass também destina-se a ser usado para:

- quantificacao de resultados T2* em imagens de MR que podem ser usados para caracterizar
o carregamento de ferro no coracéo e no figado

Essas analises se baseiam em contornos que sao desenhados manualmente pelo médico ou técnico
médico treinado que esta operando o software ou detectados automaticamente pelo software e
apresentados posteriormente para revisao e edicao manual. Os resultados obtidos sao exibidos na
parte superior das imagens e fornecidos em relatorios.

Os resultados da analise obtidos com o QMass devem ser usados por cardiologistas e radiologistas
para oferecer suporte a decisées clinicas relacionadas ao coracado e aos vasos.

Indicacoes de uso

0 QMass deve ser usado em configuracoes clinicas em que resultados quantificados mais
reproduziveis do que derivados manualmente sdo necessarios para oferecer suporte a visualizacao e
analise de imagens de MR e CT do coracéo e dos vasos sanguineos de pacientes individuais com
doenca cardiovascular. Além disso, o QMass permite a quantificacdo de T2* em imagens de MR do
coracao e do figado.

Quando os resultados quantificados fornecidos pelo QMass sao usados em uma configuracao clinica
em imagens de MR e CT de um paciente individual, eles podem ser usados para apoiar a tomada de
decisoes clinicas para o diagnostico do paciente. Nesse caso, os resultados ndo devem ser
considerados explicitamente como a Unica base irrefutavel para diagnodstico clinico e s6 devem ser
usados pelos médicos responsaveis.
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AVISOS

@ 0O QMass deve ser usado por cardiologistas, radiologistas ou técnicos treinados que estejam
qualificados para realizar a analise cardiaca. Se os resultados da analise forem usados para chegar a
um diagnostico, os resultados deverao ser interpretados por um profissional médico qualificado. Na
pratica clinica, o QMass nao deve ser usado para outros fins além daqueles indicados na secao Uso
pretendido.

@ Os usuarios devem ter proficiéncia suficiente no idioma operacional selecionado, ler este
manual, familiarizar-se com o software e devem ser certificados pela Medis antes de usar o QMass
em um ambiente clinico para obter resultados de analises confiaveis.

QMass 8.1 Manual de inicio rapido \'%




Regulacoes europeias

QMass € qualificado como um dispositivo médico da classe lla. Ele esta em
conformidade com a norma holandesa de dispositivos médicos (Besluit Medische

C € Hulpmiddelen, Stb. 243/1995) e a Diretiva europeia de dispositivos médicos
93/42/EEC.

1639

Regulacoes da América do Norte

O QMass foi liberado para comercializacao nos Estados Unidos pela FDA (Food and Drug
Administration) de acordo com as clausulas da Secdo 510(k) da Lei de alimentos, medicamentos e
cosmeéticos.

Cuidado

A lei federal restringe este dispositivo a venda por um médico ou solicitacdo junto a ele.

0 QMass esta em conformidade com os requisitos das normas canadenses de dispositivos médicos e
foi licenciado como um dispositivo médico da classe II.

Regulacoes da America do Sul

0 QMass esta em conformidade com os requisitos da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria do
Brasil e foi licenciado como um dispositivo médico da classe Il.

Regulacdes da Asia-Pacifico

0 QMass esta em conformidade com os requisitos da Australian Therapeutic Goods Administration e
foi licenciado como um dispositivo médico da classe lla.

0 QMass esta em conformidade com os requisitos da lei japonesa de produtos farmacéuticos e
dispositivos médicos e foi licenciado como um dispositivo médico da classe .

0 QMass esta em conformidade com os requisitos da South Korean Medical Device Act e foi
licenciado como um dispositivo médico da classe Il.
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Convencodes usadas

As convencoes a seguir sao usadas em todo este manual para indicar acées do mouse e do teclado e
para fazer referéncia aos elementos na interface do usuario.

Mouse

Clicar

Clicar com o botao direito

Clicar com o botao do meio

Clicar duas vezes

LMB, MMB, RMB

Teclado

SHIFT/CTRL+clicar

CTRL+O

Pressione e solte o botao principal do mouse. Se vocé for
canhoto, podera definir o botdo direito do mouse como o botao
principal.

Pressione e solte o botdo secundario do mouse. Se vocé for
canhoto, podera definir o botdo esquerdo do mouse como o
botao secundario.

Pressione e solte a roda ou o botao do meio do mouse. Se vocé
tiver um mouse com dois botdes, pressione e solte os botoes
esquerdo e direito do mouse ao mesmo tempo.

Pressione e solte o botao principal do mouse duas vezes.

Botao esquerdo do mouse (LMB), botao central do mouse (MMB) e
botao direito do mouse (RMB).

Pressione e mantenha pressionada a tecla SHIFT/CTRL no teclado
ao clicar em um botao ou objeto.

Pressione e mantenha pressionada a tecla CTRL no teclado ao
pressionar O e depois solte as duas teclas. Esse exemplo abre a
caixa de dialogo para abrir um estudo.

Convencodes tipograficas

Na guia Exibir, selecione
a opcao Ocultar todos
os desenhos.

Visualizacao > Filme

mass.ini

Nomes de botdes, campos, menus, opcoes de menu e guia
sdo escritos em letra mailscula e em negrito.

Uma sequéncia de opcoes de menu que vocé seleciona para
realizar uma tarefa especifica é indicada por colchetes.

0 texto que vocé digita ou que aparece na tela, como nomes e
locais de arquivo, € exibido em Courier New.
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Simbolos usados

Referéncia. Indica a documentacao relacionada ou as secoes
relacionadas no documento que podem ser relevantes em
sua situacao.

Dica. fornece informacdes Uteis ou um método de trabalho
alternativo.

Observacao. chama sua atencao para informacdes adicionais.
Cuidado. avisa vocé para tomar cuidado ao realizar uma tarefa.

Aviso. avisa sobre uma situacao possivelmente perigosa na
representacao ou analise da imagem, o que pode levar a resultados
incorretos. Vocé deve seguir as instrucoes para evitar isso.
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Introducao

1. Sobre QMass

QMass € a solucao de software da Medis para a analise de estudos de MRI cardiacos. A deteccédo
automatica de contorno permite realizar analises quantitativas com rapidez e precisdo. QMass
possui analise da funcao ventricular, analise do tamanho do infarto (chamada de analise DSI ou de
intensidade do sinal atrasado), analise T2w, analise combinada de T2w e DSI, analise de perfusao
na primeira passagem (chamada de analise TSI ou de intensidade do sinal de tempo), analise da
funcao do nivel de estresse (chamada de analise de comparacao), analise T1 e analise T2/T2*.
QMass também pode ler dados reformatados de CT e realizar a analise funcional desses dados.

@ QMass deve ser usado por equipes médicas qualificadas ou técnicos treinados. Se os resultados
da analise forem usados para chegar a um diagndstico, os resultados deverao ser interpretados
por um profissional médico qualificado. QMass ndo deve ser usado para outros fins além daqueles
indicados na secao Uso previsto.

@ QMass nao pode realizar a analise do tecido do tamanho do infarto, a analise T2w, a analise de
perfusao, a analise T1, a analise T2 e a analise T2* nos dados reformatados de CT.

@ Contornos criados automatica e manualmente podem levar a resultados incorretos. Revise-os e
corrija se necessario.
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Introducao

2. Suporte

A Medis tem o compromisso de oferecer produtos e servicos de alta qualidade. Se vocé tiver alguma
duvida sobre o software ou se quiser fazer sugestdes para melhorias no software ou na
documentacao, entre em contato com o helpdesk da Medis.

Se vocé entrar em contato com o helpdesk da Medis por e-mail, mencione o nome do software
e 0 nimero da versao no campo de assunto. Para procurar o nimero da versao do software,

(=]

(=]
selecione “ > Sobre...

América do Norte e América do Sul

Medis medical imaging systems, Inc.
E-mail: support@medisimaging.com
Telefone: +1 919 278 7888 (dias Uteis das 9h as 17h EST)

Europa, Africa, Asia e Australia
Medis medical imaging systems by

E-mail: support@medisimaging.com
Telefone: +31 71 522 32 44 (dias Gteis das 9h as 17h CET)
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Primeiros passos

3. Inicializacao QMass
0O QMass ¢ iniciado no Medis Suite.

S Para obter uma descricao detalhada sobre como iniciar aplicativos e carregar dados nos
aplicativos, consulte o Manual de inicio rapido/do usuario do Medis Suite.

Com o recurso de arrastar e soltar, é possivel carregar dados no QMass. Dependendo das teclas
modificadoras pressionadas ao arrastar e soltar, o QMass tera um comportamento de carregamento
diferente:

Arrastar e soltar | Os dados serao adicionados a sessdo atual e a primeira série sera ativada.

Arrastar e soltar | Os dados serdo adicionados. A série ativa atual permanecera ativa.
+ Shift

Arrastar e soltar | Os dados atuais serao fechados. Os novos dados serao carregados. A primeira
+ Ctrl série sera ativada.

Para carregar contornos locais existentes

an

=]

e Cliqgue em Menu e selecione Arquivo > Load Contours ... (Carregar contornos...)

Selecione o arquivo de analise do QMass em que esta interessado.

Para selecionar uma série

e Se vocé tiver aberto mais de uma série, podera alternar entre as séries clicando nas guias
correspondentes na Matriz do estudo.

Passe 0 mouse por uma guia para ver uma dica de ferramenta que mostra o nome da série.

SURVEY_BFFE

52'*1 S401 S601 ¥ San1 S1001 S1101 S1201

R SURVEY_BFFE
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Inicializacao QMass

Para navegar nas imagens de uma série
e Use as teclas de seta do teclado para percorrer as imagens na visualizacao de miniatura e
na visualizacao ativa.
Para selecionar uma imagem
e Clique em uma imagem na visualizacao de miniatura para seleciona-la.
A imagem é exibida na visualizacao ativa.

Na visualizacao de miniatura, a imagem selecionada é marcada com um quadro vermelho.

Para visualizar uma série na janela de filme

—

e Clique em E na barra de ferramentas ou pressione F5.

Para percorrer as imagens da série na janela de filme

e Use as teclas de seta do teclado.

Para alternar entre as séries na janela de filme

e Pressione a tecla PgUp ou PgDn no teclado.

Para ampliar ou reduzir
e Use o controle deslizante na janela de visualizacao ou defina o modo de edicao como Modo

de zoom ™. e use o LMB.

Para criar uma imagem panoramica
e Pressione o botao central ou a roda do mouse, mantenha pressionado e arraste.
Isso gera a imagem panoramica.

Para voltar ao modo de edicao, solte o botao central ou a roda do mouse.

Para ajustar a largura e o nivel da janela
e Pressione 2 no teclado para otimizar a largura e o nivel da janela.
Ou,
e Clique em RMB e arraste na visualizacao ativa. Mova o mouse para a esquerda ou para a

direita para ajustar a largura da janela, mova para cima ou para baixo para ajustar o nivel
da janela.
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Inicializacao QMass

Para carregar a série para uma andlise de comparacao

ol

e Clique em Menu e selecione Arquivo > Abrir selecdo de série ...

Selecione a série em que esta interessado. Ative a caixa de selecao Comparacao e carregue 0s
dados.

Para alterar as configuracées de combinacao automatica

aam

e Clique em Menu e selecione Arquivo > Abrir selecao de série ...

Ative ou desative a caixa de selecdo de combinacao automatica. Selecionando varias séries, €
possivel criar uma nova série combinada.

Para criar uma foto instantanea de um grafico ou uma janela de visualizacao

o

iy

.y
¢ Clique em h = Ina barra de ferramentas da caixa de dialogo.
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Area de trabalho QMass

4. Area de trabalho QMass

A area de trabalho principal do QMass consiste em um conjunto de barras de ferramentas, uma
matriz do estudo e trés visualizacdes. Os icones que estarao ativos nas barras de ferramentas
dependem do tipo de estudo analisado e de sua orientacao.

A visualizacdes da linha de varredura apresenta a posicdo do segmento da série selecionada. Nas
duas primeiras visualizacdes, € possivel alternar para outra série clicando com o botao direito e
selecionando a nova série. Também é possivel obter a panoramica e ampliar ou reduzir usando os
controles deslizantes.

i EER-® 4B A/ - Barra de ferramentas
- trix Functional Analysis Active View Scan Lines
Menu £ r Phases (25) Leiden

Visualizacdo ativa Visualizagdes
da linha de

varredura

HR: 71

TR: 2.69ms TE: 1.35ms.
T1: NA FA: 60.00

SP: 64.00mm Thk: 8mm
TD: Oms SI:'9/16 Ph: 1125

SBTFE_BH SA

S601  S701 S801 S901 S1001  S1101  S1201

Visualizagdo
de miniatura
| _BEER v g

Nesta rapida apresentacao, vocé conhecera os principais recursos e o fluxo de trabalho basico do
QMass. Vocé abrira um estudo, ira revisa-lo, realizar uma analise de funcédo LV e ver os resultados
da analise.

As instrucdes para realizar a analise de perfusao na primeira passagem e com aprimoramento tardio
estao disponiveis nas duas Ultimas secdes deste Manual de inicio rapido.
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Realizacdo da analise de funcdo LV

5. Realizacao da analise de funcao LV

Agora que revisamos a série, faremos uma analise de funcao LV usando o assistente de analise
ventricular. Existem diversos assistentes no QMass, que fornecem um fluxo de trabalho guiado para
ajuda-lo a realizar uma analise com rapidez e facilidade. O assistente de analise ventricular
consiste em quatro etapas:

¢ selecionar a série de eixo longo e a série de eixo curto e colocar os marcadores de valvula e
apice na fase ED da série de eixo longo

e colocar marcadores na fase ES da série de eixo longo e selecionar o tipo de contorno a ser
detectado

e revisar os contornos detectados

e revisar os resultados

@ 0 assistente de analise ventricular sé esta disponivel quando o estudo contém imagens de cine
de eixo longo e eixo curto. Se vocé nao tiver imagens de eixo longo, ainda podera realizar uma
analise usando o recurso padrao de deteccao automatica. Consulte o Manual do usuario do QMass
para obter instrucoes.

@ Contornos criados automatica e manualmente podem levar a resultados incorretos. Revise-os e
corrija se necessario.
Para realizar uma analise de fungao LV usando o assistente de analise ventricular

1. Na matriz do estudo, selecione as guias das varias séries e verifique se o tipo de estudo
correto esta definido em cada série.

Se necessario, vocé pode corrigir a identificacdo de uma série clicando com o botao direito
na guia e selecionando a etiqueta correta no menu.

2. Selecione Analise > Assistente de Analise ventricular.

3. Em Selecao de série, na lista suspensa Série LAX, selecione a série de eixo longo que
deseja usar como referéncia para especificar os locais da valvula mitral e do apice.

Se vocé tiver carregado uma varredura radial de eixo longo, podera selecionar o segmento
de eixo longo que deseja usar no campo Segmento LAX.

Na lista suspensa Série SAX, selecione a série de cine de eixo curto que deseja analisar.
Em Fase ED), verifique se a fase apresentada como fase LV ED esta correta.

Na visualizacao ativa, escolha os marcadores de eixo
longo e arraste-os até as posicoes corretas. Coloque o

marcador A no apice e coloque os marcadores B nas
valvulas mitrais.

Clique em Next (Avancar).
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Realizacdo da analise de funcdo LV

4. Em Fase ES, marque a fase. Na visualizacao ativa, coloque os marcadores A e B conforme
descrito na etapa anterior.

Em Selecao de contorno, selecione o tipo de contorno que deve ser detectado nas imagens
de eixo curto.

Se quiser calcular a taxa de pico de ejecao e a taxa de pico de preenchimento, deixe
All (Tudo) marcado na caixa Endo LV.

Clique em Next (Avancar).

5. Quando a deteccdo automatica de contorno tiver terminado, revise os contornos detectados.
Revise a fase ED e a fase ES selecionado o icone Visualizagcdo correspondente.

@ Para garantir que os resultados da analise sejam precisos, todos os contornos detectados
automaticamente devem ser revisados e editados onde necessario.

Q Para obter uma visao geral de todos os contornos detectados, alterne para a guia Matriz do
estudo).

o o]

Para editar um contorno, clique 8 ‘“ou “&° e comece a editar.

Para obter instrucoes detalhadas sobre edicdo, consulte o Manual do usuario do QMass.

Para alternar entre a visualizacao das fases ED e ES na visualizacao de miniatura, clique no
botdo Visualizacao correspondente no assistente.

Para alterar a fase ED ou ES e detectar os contornos novamente de maneira automatica,
selecione o novo nimero da fase em Detectar contornos novamente na etapa 3 do assistente
e clique em Aplicar.

Para excluir ou incluir imagens individuais, clique no quadrado verde ou vermelho no canto inferior
direito da visualizacao de miniatura. Isso remove ou detecta os contornos automaticamente.

Clique em Next (Avancar).

08

6. Para obter os resultados da analise regional, verifique se u..) foi selecionado e clique na
visualizacao ativa para marcar o septo posterior ou anterior no segmento atual. Repita essa
acao para os outros segmentos analisados.

@ Se vocé colocar o ponto de referéncia no septo anterior, primeiro altere as configuracées
de centro do alvo para que os segmentos cardiacos sejam identificados corretamente.

H
(=]

Selecione Menu > Configuracdes > Centro do alvo... Na guia Exibir, em Reference
Point Location (Local do ponto de referéncia), selecione Anterior e clique em OK.

B 7
7. Clique em I "I para ver os resultados da analise. Clique em ﬁ{, para ver os resultados da
analise regional.

oo

Para salvar os contornos criados, selecione Menu > Arquivo > Salvar na barra de menu.

8. Clique em Concluido para fechar o assistente.
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Realizacdo da analise QStrain

6. Realizacdo da analise QStrain

Agora que temos os resultados da analise funcional, podemos iniciar uma analise QStrain.

e Clique em @ para iniciar a analise QStrain.

@ Todos os dados e todos os contornos sao fornecidos como entrada para a analise QStrain.

@ Os contornos ndo sao estritamente necessarios para iniciar uma analise QStrain.
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Realizacdo da analise de funcdo LV estendida

7. Realizacao da analise de funcao
LV estendida

A caixa de selecdo MassK (segmentacao de musculo do sangue) na analise funcional oferece um
método alternativo para determinar os volumes de sangue e musculo para analise funcional, além
do volume muscular papilar.
Usando um controle deslizante de limite, é possivel determinar um limite que diferencie sangue do
musculo nas camaras ventricular direita e ventricular esquerda. O limite pode ser copiado para
outros segmentos ou fases.
Para realizar uma analise funcional usando o modo MassK

1. Selecione a guia Analise funcional e marque a caixa de selecao MasskK.

2. Desenhe os contornos epicardicos em todos os segmentos e fases.

3. Desenhe os contornos endocardicos se for necessario diferenciar o volume papilar do
volume miocardico.

4. Arraste o controle deslizante de limite LV ou RV para modificar a classificacdo do musculo e
do sangue.

5. Clique no botao da barra de ferramentas “Editar tecido papilar LV para adicionar ou
remover o tecido muscular manualmente.

6. Veja os resultados no grafico de volume na guia Analise funcional
Ou,
O painel de resultados ou de relatorio do Medis Suite.
0O modo MassK depende dos contornos cardiais de EPI. Sempre revise se todos os contornos
cardiais de EPI estao disponiveis e corretos.

Caso todos os resultados derivados (fracao de ejecao, volume sistdlico e débito cardiaco)
sejam zero, verifique se todos os contornos de EPI estao disponiveis.
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Realizacdo da analise de funcdo LV estendida

Study Matrix ~ Functional Analysis Active View

Leiden
v MassK mode

Dragging sliders will erase manual edited masks. ‘

RV:

Ventricular volume results

250 Volumes [ml]

LV Blood
LV Myocard
" LV Trabeculae
RV Blood
RV Myocard

RV Trabeculae

400 600
Trigger delay [ms]

Ventricular volume results (3D* method/MassK mode)
203.33ml RV EDV (1)
113.82ml RV ESV (10)
89.51ml RV SV 110.05ml
02% RV EF 55.14%
36 |/min RV CO 7.81|/min HR: 71
LV ED-ES Mass 223.51-235.62g RV ED-ES Mass 8.06-0.00g ¥F¢N2A52£“5635601-35m5
/ ED-ES s ¥ "V ED-ES 3 B : 60. _
LV ED-ES Trab Mass  53.16-50.10g RV ED-ES Trab Mass 3. SP: 64.00mm Thk: 8mm
TD: Oms SI: 9/16 Ph: 1/25)
Normal Ranges Selection
$1,201 sBTFE_BH SA

S!
Normal Values: N Z-Scores Achieva LV mass ED: 223'51g, ES: 235.62g

QMass 8.1 Manual de inicio rapido 11



Analise T2w

8. Analise T2w

A analise ponderada por T2 (T2w) ajuda a determinar a quantidade de volume de intensidade de
sinal de T2w alto no miocardio que foi aplicado extensivamente em imagens de edema em varias
doencas do miocardio.

Este capitulo explica como realizar uma analise usando a analise T2w.

Realizacdo de uma analise T2w

QMass possui uma analise T2w. E uma simples ferramenta de andlise de uma pagina. Vocé deve:
e Criar contornos endocardicos e epicardicos do LV
¢ Detectar e verificar as areas de intensidade de sinal alto e baixo no miocardio

* Verificar o limite e a segmentacao T2w

Para realizar uma analise T2w

1. Carregue um conjunto de dados T2w no QMass.

Q Consulte também “Transferéncia de contornos da série de filmes de eixo curto”.

2. Selecione a série que deseja analisar.

3. Inicie o Assistente de analise T2w pressionando ao lado de d—b e selecione @
Assistente de analise T2w.

4. No assistente, clique em e desenhe contornos endocardicos LV em cada segmento

da série na visualizacao ativa. De maneira semelhante, clique em O para desenhar
contornos epicardicos LV em cada segmento da série.

Q Consulte também “Transferéncia de contornos da série de filmes de eixo curto”.

5. Clique em Detect (Detectar) ¢ ™ e verifique se o contorno de ROI1 é detectado na
parte de intensidade de sinal baixo do miocardio e se ROI2 é detectado na parte de
intensidade de sinal alto do miocardio. Se necessario, vocé pode editar os contornos ou
detecta-los novamente usando o botao Detect (Detectar).

6. Verifique o limite de T2w revisando a segmentacao de altas intensidades em todos os
segmentos. Vocé pode substituir o limite calculado arrastando o controle deslizante em
Limite de intensidade.

QVocé pode copiar um valor de limite definido manualmente para outros segmentos

usando Copy to all slice i (Copiar para todos os niumeros de segmento),
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Copy to lower slice numbers & (Copiar para niumeros de segmento mais baixos) ou

Copy to higher slice numbers % (Copiar para nimeros de segmento mais altos).

QVocé pode calcular outro valor de limite com base na area de contorno de
intensidade baixa especificando o método de calculo Desvio padrao e fornecer um
desvio padrao.

Clique em ” para desenhar areas com tecido de intensidade alta. Para comecar a
apagar pixels, clique em ’/

QVocé pode ocultar as mascaras desmarcando Menu s s Configuracées >
Configuracoes principais > Exibir > Masks (Mascaras).

QVeja os resultados no painel T2w, no painel de resultados ou de relatério
do Medis Suite.

Para realizar uma medicao de proporgao T2

-
®

Use o icone de ROI para determinar uma area na regiao do miocardio desenhando o

contorno correspondente.

Use o icone de ROI para determinar o musculo esquelético desenhando o contorno
correspondente.

Nas duas ROIs, as intensidades de sinal média, minima e maxima sao calculadas e usadas
para calcular a proporcao T2 entre as duas regioes definidas.

Q 0 valor de proporcao T2 pode ser visto no painel de relatorio.

Transferéncia de contornos da série de filmes de eixo curto

Se os contornos ja estiverem disponiveis na série de cine de eixo curto, vocé podera carregar

a série e transferir os contornos dessa série para a série T2w clicando em :nE :: A
transferéncia de contorno funciona melhor se vocé criar manualmente os contornos na fase
da série de cine de eixo curto em que a série T2w foi examinada.
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9. Analise DSI

Uma analise de intensidade de sinal atrasado (DSI) pode ajudar a determinar o tamanho do infarto,
bem como a extensao do infarto transmuralidade que parece delinear o miocardio viavel e nao
viavel e a recuperacao da funcao depois da revascularizacao.

[ Para leitura adicional, consulte este artigo: Gibbons, Raymond J., et al. “The quantification
of infarct size.” Journal of the American College of Cardiology 44.8 (2004): 1533-1542.

O assistente consiste em quatro etapas:
e criacao de contornos endocardicos e epicardicos do LV
e verificacdo das areas de miocardio saudavel e hiperintenso
e verificacao do limite e da segmentacao DSI

e colocacao de um ponto de referéncia, definicao do limite de transmuralidade.

Para realizar uma analise DSI

1. Carregue um conjunto de dados DSI no QMass.

@ Consulte também “Transferéncia de contornos da série de filmes de eixo curto”.

2. Selecione a série DSI que deseja analisar.

3. Inicie o Assistente de analise DSI pressionando ao lado de d—-’ e selecione o
Assistente de analise DSI.

4. No assistente, clique em e desenhe contornos endocardicos LV em cada segmento da

série na visualizacao ativa. De maneira semelhante, clique em O para desenhar
contornos epicardicos LV em cada segmento da série.

@ Consulte também “Transferéncia de contornos da série de filmes de eixo curto”.

5. Clique em Detect (Detectar) + ™e verifique se o contorno de ROI1 é detectado no
miocardio saudavel e se ROI2 é detectado no miocardio hiperintenso. Se necessario, vocé
pode editar os contornos ou detecta-los novamente usando o botao Detect (Detectar). O
limite hiperaprimorado de DSI também é calculado quando o botdo Detect (Detectar) é
pressionado.

@ 0 valor de limite calculado é copiado automaticamente para todos os outros segmentos
quando a opcao Copia automatica é selecionada. Se vocé usar o botdo Aplicar sem Auto
copy selecionado, os contornos da ROl e o valor de limite serao determinados somente para
o segmento atual. E possivel repetir essa acao para cada segmento separadamente.

6. Verifique o limite de DSI revisando a segmentacao do tamanho do infarto em todos os
segmentos. E possivel substituir o limite calculado arrastando o controle deslizante em
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Limite de intensidade.

. (& 4 , .
Clique em e ¥  para desenhar areas com hipoaumento.

Para comecar a apagar pixels, clique em ’/ .

Q Vocé pode copiar um valor de limite definido manualmente para outros segmentos usando
Copy to all slice § (Copiar para todos os numeros de segmento), Copy to lower slice

numbers & (Copiar para nimeros de segmento mais baixos) ou Copy to higher slice

numbers (Copiar para numeros de segmento maisaltos).

QVocé pode calcular outro valor de limite com base na area do contorno saudavel
especificando um método de calculo.

QE possivel aumentar o tamanho da ponta da escova ou a borracha aumentando o Draw size
(Tamanho do desenho).

Q Selecione Smart brush (Escova inteligente) ou clique em / na barra de ferramentas se
quiser editar a mascara atual sem substituir ou apagar outras mascaras.

QVocé pode ocultar as mascaras desmarcando Display masks (Exibir mascaras).

7. Defina um ponto de referéncia. Vocé pode colocar um ponto de referéncia clicando em
o
w2
A e definindo um ponto de referéncia na visualizacdo ativa na extremidade inferior ou
anterior do septo interventricular.

@Garanta que um ponto de referéncia seja colocado em todos os segmentos analisados.

@ Se vocé colocar o ponto de referéncia no septo anterior, altere as configuracdes de
centro do alvo para que os segmentos cardiacos sejam identificados corretamente.
(=]

(=]
(=]

Selecione Menu > Configuragdes > Centro do alvo... Na guia Exibir, em Reference
Point Location (Local do ponto de referéncia), selecione Anterior.

Q Se quiser alterar o limite de transmuralidade padrdo de 50%, vocé podera modificar o
limite em Limite de transmuralidade.

{ b 3-
Q Vocé pode clicar em {%i para abrir a janela do centro do alvo. Tambéem € possivel
selecionar o diagrama desejado na lista suspensa Mostrar. Clique com o botao direito na
janela para acessar opcoes para salvar o diagrama e adiciona-lo aos resultados.

Q Veja os resultados no painel DSI, no painel de resultados ou no painel de relatorio do
Medis Suite.
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Transferéncia de contornos da série de filmes de eixo curto
Se os contornos ja estiverem disponiveis na série de cine de eixo curto, vocé podera carregar a
série e transferir os contornos dessa série para a série DSI clicando em 1. A transferéncia de

contorno funciona melhor se vocé criar manualmente os contornos na fase da série de cine de eixo
curto em que a série DSI foi examinada.
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10. Analise combinada de T2w e DSI

A Andlise combinada de T2w e DSI ajuda a determinar o indice e a diferenca entre os resultados da
analise T2w e o resultado DSI.

Este capitulo explica como realizar uma analise T2w-DSI.
Realizacdo de uma analise T2w-DSI
QMass possui uma analise T2w-DSI. E uma simples ferramenta de analise. Vocé deve:
e Carregue e crie contornos endocardicos e epicardicos do LV nas séries T2w e DSI.

e Faca uma analise T2w e DSI nos respectivos conjuntos de dados.

Para realizar uma analise T2w-DSI

1. Carregue um conjunto de dados DSI e T2w no QMass.

2. Inicie o Assistente de andlise T2w-DSI pressionando ao lado de d—' e selecione Q
T2w e DSI combinados.

3. Conclua uma analise DSI no conjunto de dados DSI.

4. Conclua uma analise T2w no conjunto de dados T2w.

Q Veja os resultados nos painéis DSI/T2w e Combined T2w-DSI (T2w e DSI combinados), no painel
de resultados ou no painel de relatério do Medis Suite.

@ Na Analise combinada de T2w e DSI, o volume de T2w alto sempre é presumido como maior ou
igual ao volume do infarto. Se o infarto for maior em volume do que o volume de T2w alto, o
volume e os calculos serado arredondados para zero em vez de mostrar os valores negativos.
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11. Analise TSI

No QMass, é possivel realizar uma analise de perfusao na primeira passagem, que é chamada de
analise de intensidade de sinal de tempo (TSI). Para fazer isso, vocé deve seguir estas etapas:

e desenhar contornos endocardicos e epicardicos
e posicionar pontos de referéncia

e registrar os contornos
Para desenhar contornos endocardicos e epicardicos
1. Carregue um conjunto de dados TSI no QMass.
2. Selecione a série TSI que deseja analisar e clique em OK.
3. Se a barra de ferramentas de intensidade de sinal de tempo com o icone 748 nao
aparecer, selecione a guia Matriz do estudo e verifique se a série foi identificada

corretamente. Vocé pode fazer isso clicando com o bot&o direito na guia da série.

4. Na visualizacao de miniatura, selecione uma imagem que mostre contraste suficiente no
ventriculo esquerdo e direito.

5. Por padrao, o modo de desenho é definido como traco. Para desenhar em modo de ponto,

clique em +3

6. Na visualizacao ativa, desenhe o contorno endocardico, clique em Q e desenhe o
contorno epicardico.

@ N&o se esqueca de excluir o pool sanguineo LV e RV desenhando contornos endocardicos
corretos para evitar que o sinal de alta intensidade afete os resultados.

7. Se quiser analisar a intensidade do sinal com o passar do tempo em uma regiao de interesse, clique

em . Na visualizacado ativa, desenhe um contorno ao redor da regiao de interesse (ROI).

Se quiser comparar uma ou mais ROIs entre si, clique em um dos outros icones de ROI @,

i
&) ot
ou e desenhe os contornos correspondentes na visualizacao ativa.

Para posicionar pontos de referéncia

Tﬁ
1. Clique em @

2. Na visualizacao ativa, cologque um ponto de referéncia na juncao inferior ou anterior do
ventriculo direito e do ventriculo esquerdo.

@ Se vocé colocar o ponto de referéncia no septo anterior, primeiro altere as
configuracoes de centro do alvo para que os segmentos cardiacos sejam identificados

ane

corretamente. Selecione Menu > Configuracdes > Centro do alvo... Na guia Exibir, em
Reference Point Location (Local do ponto de referéncia), selecione Anterior e clique em OK.
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Para registrar contornos

1.

Se vocé tiver desenhado uma ou mais ROls, selecione os itens de menu correspondentes no

submenu Registro. Clique na seta ao lado de “%=2E e selecione Registrar contornos de
ROI1 e os outros itens de menu aplicaveis.

Clique em [GAEE .

Os contornos selecionados sao copiados para as outras imagens no segmento e a correcao
do movimento respiratorio é realizada.

0 registro do contorno ¢é realizado com base nas configuracoes de registro de contorno.

aan

Para acessar e modificar essas configuracdes, selecione Menu
Configuracées de registro

, Configuracodes >

Verifique os contornos na visualizacao de miniatura ou na ferramenta de filme para ver se o
posicionamento automatico dos contornos precisa de correcao.

Para mover um conjunto de contornos para outra posicao, pressione SHIFT+CTRL e arraste-
os até a nova posicao.

@ Nao edite os contornos usando as ferramentas de desenho. Se quiser adicionar novas
ROIs depois de realizar o registro, crie os contornos de ROl na mesma imagem em que criou
0s contornos iniciais.

Para visualizar resultados da analise TSI

{ ——

Clique em ““““Ipara exibir os resultados da analise em um grafico.

Na lista suspensa Mostrar, selecione o grafico Intensidade miocardica - Tempo ou
Intensidade de ROI - Tempo.

Clique em gﬁ para exibir os resultados da analise em um diagrama de centro do alvo.

Na lista suspensa Mostrar, selecione Analise SI.
Uma lista suspensa é adicionada a caixa de dialogo.

Selecione o tipo de diagrama que deseja visualizar.

Para obter uma descricao detalhada dos diagramas de centro do alvo, consulte o
Manual do usuario.

Q Clique com o botao direito do mouse para selecionar “Adicionar instantaneo a resultados” para
adicionar a foto instantanea do grafico aos relatorios.

Q Veja os resultados no painel de resultados ou de relatdrio do Medis Suite.
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12. Analise T1

Se vocé tiver o mddulo de analise T1, podera usar QMass para analisar o tempo de relaxamento T1

de uma regiao de interesse.

Este capitulo explica como:

e Realizar uma analise T1

Uma analise T1 determina a taxa de recuperacao de magnetizacao de uma regiao de interesse.

Para realizar uma analise T1
o Carregue um conjunto de dados T1 no QMass.

e Selecione a série T1 que deseja analisar.

Q Na matriz do estudo, clique com o botao direito na guia da série e verifique se a série foi
identificada corretamente como uma série T1. Se necessario, vocé pode alterar a etiqueta da
série no submenu.

e Selecione a guia Analise T1.

¢ Na visualizacao de miniatura, selecione uma imagem que mostre contraste suficiente.

¢ Selecione a ferramenta de desenho preferida e desenhe o contorno endocardico.

@ N&o se esqueca de excluir o pool sanguineo LV para evitar que o sinal de alta
intensidade afete os resultados.

o Clique em O e desenhe o contorno epicardico.

@ N&o se esqueca de excluir o pool sanguineo RV para evitar que o sinal de alta
intensidade afete os resultados.

e Marque uma ou mais regides de interesse no septo. Selecione o icone de regiao de

interesse, por exemplo, , e desenhe uma regiao de interesse no miocardio.

@ Vocé pode desmarcar Copia automatica em Contornos para evitar a copia dos
contornos das regides de interesse para as outras imagens.

e A guia Analise T1 agora mostra duas curvas por regiao de interesse: a curva dos valores
medidos na cor da regiao de interesse e a curva ajustada como uma linha pontilhada.

o A caixa “Tempo [ms]” agora mostra o tempo de recuperacao T1.

Q Vocé pode clicar nos icones na caixa “Tempo [ms]” para mostrar ou ocultar as varias
regioes de interesse.
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@ E possivel selecionar e exibir T1, T1* ou a sobreposicao residual selecionando uma
Sobreposi¢cao na caixa de selecao suspensa.

@ Vocé pode selecionar o tipo de aquisicao, Look-Locker (LL) que exibe T1*, T1 ou os
resultados t0 ou saturacao progressiva (PS), que exibe T1 e os resultados t0.

Resultado

Descricao

T

(Saturacao
progressiva)

T1 para estudos de saturacao progressiva corresponde a
seguinte equacao:

I=A-BeEXP (-t/T1)

T1* (Look-
Locker)

T1* para estudos Look-Locker corresponde a seguinte
equacao:

=A-BeEXP (-t / T1%)

T1 (Look-
Locker)

O valor T1 para estudos Look-Locker corresponde a seguinte
equacao:

T1I=T1e(B/A-1)

t0

t0 € o “tempo de anulacdo”, isto €, o momento em que a
intensidade de sinal cruza o zero no eixo horizontal. Também
€ possivel obter uma estimativa do valor de t0 a partir do
grafico.

Também é possivel ver a taxa de recuperacao por pixel usando o rastreamento do cursor do

mouse. Clique em \ e passe o mouse sobre o pixel na imagem. A taxa de recuperacao

do pixel rastreado atualmente é exibida.

@ Consulte o seguinte artigo para obter informacdes sobre mapeamento T1 em estudos
Look-Locker: Daniel R. Messroghli et al, Modified Look-Locker Inversion Recovery (MOLLI)
for High-Resolution T1 mapping of the Heart, Magnetic Resonance in Medicine 52: 141-146

(2004).

Q Veja os resultados no painel T1, no painel de resultados ou de relatorio do Medis Suite.
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Para definir um intervalo de cores e a configuracdao de mapa de cores

=]
-

1. Selecione Menu ° > Configuracdes > Configuracdes de T1.
A caixa de dialogo Configuracoes de T1 é aberta.

Em Intervalo de cores, escolha seu intervalo de cores preferido. Em Mapa de cores, escolha seu
mapa de cores de sobreposicao preferido.

QVocé pode especificar um mapa de cores padrao no Editor de arquivos de configuracao.

Para exportar os tempos de relaxamento por segmento para DICOM

Clique " *% no botao “Add parametric map to Results” (Adicionar mapa paramétrico aos
resultados).

@ Os mapas aparecerao automaticamente na sessao atual do QMass e podem ser selecionados
na guia Matriz do estudo para novas analises.

Para obter instrucoes sobre selecao de série, consulte: Inicializacdo QMass.
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13. Analise T2/T2*

Com a analise T2/T2*, é possivel determinar os tempos de relaxamento T2/T2*. A quantificacao do
tempo de relaxamento T2* ajuda a caracterizar o carregamento de ferro no coracao e no figado.

Este capitulo explica como:

e realizar uma analise de tempo de decaimento T2 ou T2*
Uma analise de tempo de decaimento T2 ou T2* consiste em duas etapas: primeiro, vocé deve
desenhar um contorno ao redor da regiao de interesse no miocardio e, depois, excluir as medicoes
da curva que é desviada pelo ruido de MR.
Para realizar uma analise T2 ou T2*

1. Carregue um conjunto de dados T2/T2* no QMass.

2. Selecione a série T2/T2* que deseja analisar.
3

@ Na matriz do estudo, clique com o botao direito na guia da série e verifique se a série foi
identificada corretamente como uma série T2/T2*. Se necessario, vocé pode alterar a etiqueta
da série no submenu.

4. Selecione a guia Analise T2/T2*.

5. Na visualizacao de miniatura, selecione uma imagem que mostre contraste suficiente.

6. Selecione a ferramenta de desenho preferida e desenhe o contorno endocardico.

@ Nao se esqueca de excluir o pool sanguineo LV para evitar que o sinal de alta
intensidade afete os resultados.

7. Clique em O e desenhe o contorno epicardico.

@ Nao se esqueca de excluir o pool sanguineo RV para evitar que o sinal de alta
intensidade afete os resultados.

8. Marque uma ou mais regioes de interesse no septo. Selecione o icone de regiao de

interesse, por exemplo, , e selecione ‘. Clique no contorno epicardico para
marcar o inicio do segmento septal e clique duas vezes no contorno endocardico para
marcar o final.

Isso cria a regidao de interesse. As ilustracoes a seguir mostram um exemplo.
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Q Vocé pode desmarcar Copia automatica em Contornos para evitar a copia dos
contornos das regides de interesse para as outras imagens.

9. A guia Analise T2/T2* agora mostra duas curvas: a curva dos valores medidos na cor da
regiao de interesse e a curva ajustada em uma versao clara e semitransparente dessa cor.

Para remover os pontos de medicdo que sdo desviados pelo ruido de MR e calcular o valor
correto de T2/T2* da regido de interesse, arraste o controle deslizante de segmento até o
ponto onde a curva comeca a endireitar.

@ Se a curva subir em vez de descer no final, primeiro exclua as imagens
correspondentes. Para fazer isso, clique nos quadrados verdes no canto inferior direito das
imagens na visualizacao de miniatura.

Escolha o triangulo branco na parte inferior do diagrama e arraste para cima.
Isso marca os pontos no controle deslizante como excluidos e torna a curva de ajuste a
parte nao excluida da curva medida. Verifique se a curva de ajuste passa pelos primeiros

pontos medidos.

A ilustracao a seguir fornece um exemplo.
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Study Matrix

1,400

1,200

1,000

=
3
=
2
=
3
=

10. A caixa Tempo de decaimento agora mostra o tempo de decaimento T2 ou T2*.

Use os icones na caixa Tempo de decaimento para mostrar ou ocultar as varias regides de

interesse.

T2/T2* Analysis

10

Echo Time [ms]

DecayTime [ms]
1 40.9
17.4
48.0
41.9

i Contours

v Auto copy

: Cut-off value

429 S

| Display

Show overlay ! E

Acquisition Timing
Auto v

2.6316,4.9318,7.232,9.5322,1

Vocé pode exibir uma sobreposicao de cor do tempo de decaimento selecionando Mostrar
sobreposicao em Exibir.

Resultado | Descricdo
T2 ou 0 resultado corresponde a seguinte equacao:
T2*

| = A ¢ EXP (-TE / T2)

onde TE é o tempo de eco em ms e T2 indica T2 para analise
T2 ou T2* para analise T2*

Também ¢é possivel ver a taxa de decaimento por pixel usando o rastreamento do cursor do

=

mouse. Clique em \ e passe 0 mouse sobre a regiao de interesse. A taxa de decaimento

do pixel rastreado atualmente é exibida na barra de status na parte inferior da janela

QMass.

QVeja os resultados no painel T2/T2*, no painel de resultados ou de relatoério

do Medis Suite.
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Andlise T2/T2*

Para definir um padrao para o valor de segmento e para as cores de sobreposicao

=]
-

1. Selecione Menu ° > Configuracdes > Configuracdes de T2/T2*.
A caixa de dialogo Configuracoes de T2/T2* é aberta.
Em Mapa de cores, escolha seu esquema de cores preferido.

Depois de Valor de corte, especifique o padrao a ser usado durante a sessao atual.

@Vocé pode especificar um valor de segmento padrao persistente no Editor de arquivo de
configuracao.

Para exportar os tempos de decaimento por segmento para DICOM

Clique " ¥ no botao “Add parametric map to Results” (Adicionar mapa paramétrico aos
resultados).

Q Os mapas aparecerao automaticamente na sessao atual do QMass e podem ser selecionados
na guia Matriz do estudo para novas analises.

Para obter instrucdes sobre selecao de série, consulte: Inicializacao QMass.
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Conclusdo de uma analise QMass

14. Conclusao de uma analise QMass

Quando terminar de analisar, pressione o botao para salvar sessao no Medis Suite.

3 Para obter uma descricao detalhada sobre como interromper uma sessao do Medis Suite,
consulte o Manual de inicio rapido/do usuario do Medis Suite.
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